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FALSOS TECHOS DE ESCAYOLA

DESCRIPCION DE LA FASE DE OBRA

Algunas de las tareas que comprende la ocupacion del Escayolista son la colocacion de falsos
techos de escayola, medir, marcar y serrar las placas de escayola en funcion del tamano que
necesite y manipular dichas placas para trasladarlas hasta su lugar de colocacion.

Para colocar los falsos techos se sirve de un canamo que unta en una mezcla de yeso y agua y
coloca sobre las placas ya instaladas bajo el techo para que las diferentes placas queden unidas.
La mezcla utilizada se dispone en un cubo situado a nivel de suelo, por lo que el Escayolista ha
de agacharse cada vez que la necesita.

PROBLEMAS DETECTADOS

Son habituales las inclinaciones de espalda de mas de 45° para recoger el cafiamo, que se encuentra a nivel
de suelo (Fig. 61), y las placas de yeso antes de trasladarlas.

Durante el montaje de los falsos techos el
Trabajador debe elevar los brazos por
encima del nivel de sus hombros por
encontrarse la zona de trabajo préxima al
techo, razén por la cual se realizan también
inclinaciones del cuello hacia atras.

Existe problematica creada por la
manipulacién manual de las placas de yeso,
ya que se trata de cargas de grandes
dimensiones, de dificil agarre, que obligan
al Trabajador a recogerlas realizando pinza
(son de espesor pequefo), tal y como se
observa en la figura 62.

Si esta trabajando sobre andamios, el material se depositara en un plano de altura la de la cadera, de forma
que el operario tenga el suministro de los paneles de escayola y el cubo para la mezcla utilizada a la altura
de trabajo. La altura del andamio sera la que permita colocar al Trabajador en el lugar mas préximo al techo,
para que la altura de trabajo resulte la mas cercana a la zona comprendida entre la cadera y el nivel de
hombros del Trabajador (Fig. 63).

Fig. 61 Inclinacién espalda Fig. 62 Manipulacion placas yeso

Para la manipulacién de las placas de escayola
se recomienda utilizar utiles de agarre, para
que el agarre no sea en pinza sino mas ancho
y la postura mas adecuada (Fig. 64).

Fig. 63 Altura del andamio Fig. 64 Utiles de agarre



